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PROEMIO 

El Honorable Ayuntamiento Constitucional de Tepetlaoxtoc, Estado de México, con 

fundamento en lo dispuesto por los artículos 3, fracciones V y IX, y 13 BIS, fracción III, de la 

Ley que Crea los Organismos Públicos Descentralizados de Asistencia Social de Carácter 

Municipal, denominados “Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia”, 

expide el siguiente: 

REGLAMENTO INTERNO DE LA COORDINACIÓN DEL ADULTO MAYOR DE 

TEPETLAOXTOC, ESTADO DE MÉXICO. 

 

CONSIDERANDO 

Que el presente Reglamento tiene por objeto establecer las normas, lineamientos y 

procedimientos para el adecuado funcionamiento de la Coordinación del Adulto Mayor, área 

adscrita al Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia (SMDIF) de 

Tepetlaoxtoc, encargada de promover, coordinar y ejecutar acciones en beneficio de las 

personas adultas mayores del municipio. 

TÍTULO PRIMERO 

DE LA COORDINACIÓN DEL ADULTO MAYOR 

CAPITULO I 

Disposiciones Generales 

Artículo 1. La Coordinación del Adulto Mayor es un área perteneciente al SMDIF de 

Tepetlaoxtoc, cuya finalidad es brindar atención, apoyo y acompañamiento a las personas 

mayores de 60 años, fomentando su bienestar físico, mental y social. 

 
Artículo 2. Para efectos del presente reglamento se entenderá por: 

I. SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Tepetlaoxtoc, 

Estado de México. 

II. Coordinación/CAM: Coordinación de adulto mayor. 

III. Coordinadora: A la coordinadora del Adulto Mayor  
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Artículo 3. La coordinación trabajara en conjunto con las siguientes áreas y figuras:  

I. Coordinadora o titular de la Coordinación. 

II. Promotoras adscritas a las Casas de Día. 

CAPITULO II 

DE LA COORDINADORA 

Artículo 4. La Coordinadora es la titular responsable de la dirección, planeación, ejecución 

y supervisión de las actividades de la Coordinación del Adulto Mayor. 

 
Artículo 5. Son atribuciones y funciones de la Coordinadora: 

I. Recibir y verificar la información necesaria para iniciar trámites ante el SMDIF. 

II. Registrar los datos personales de las personas adultas mayores e integrarlos en el 

sistema correspondiente. 

III. Informar a los adultos mayores sobre las fechas, horarios y lugares de asistencia a 

las actividades o servicios. 

IV. Gestionar las solicitudes de campamentos recreativos ante las oficinas del CAM. 

V. Solicitar la valoración física de los adultos mayores por parte del personal médico del 

DIF. 

VI. Recabar la documentación correspondiente para la integración de expedientes 

individuales. 

VII. Coordinar y brindar apoyo a los grupos de adultos mayores en las distintas Casas de 

Día. 

VIII. Y las demás disposiciones que le encomiende su superior. 

CAPITULO III 

DE LAS PROMOTORAS 

Artículo 6. Las promotoras son las responsables directas de las Casas de Día, espacios 

donde se desarrollan actividades de integración, recreación y desarrollo personal para las 

personas adultas mayores. 

Artículo 7. Son atribuciones y funciones de las promotoras: 
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I. Conocer y supervisar el funcionamiento de las Casas de Día donde se realizan las 

actividades. 

II. Integrar y coordinar los grupos de adultos mayores, conformando un comité 

representativo con los cargos de presidente, secretario y tesorero. 

III. Elaborar la planeación de actividades en coordinación con la Coordinadora. 

IV. Informar a las personas adultas mayores sobre los programas y apoyos 

institucionales a los que pueden acceder. 

V. Promover la participación activa de los adultos mayores y brindarles 

acompañamiento en las actividades programadas. 

VI. Y las demás disposiciones que le encomiende su superior. 

TITULO SEGUNDO 

DE LAS CASAS DE DÍA 

CAPÍTULO I 

DEL FUNCIONAMIENTO DE LAS CASAS DE DÍA 

Artículo 8. Las Casas de Día son espacios destinados a las personas mayores de 60 años, 

en los que se promueve la convivencia, la integración social, el desarrollo de habilidades y 

la superación personal, mediante actividades recreativas, culturales, formativas y de 

bienestar. 

TITULO TERCERO 

DEL INCUMPLIMIENTO 

Artículo 9. La Coordinadora debe informar al titular del Órgano Interno de Control 

Municipal, sobre posibles irregularidades administrativas que incurran las o los servidores 

públicos adscritos a la Coordinación y de aquellos que se relacionen con el 

funcionamiento de la misma, para que, en el ejercicio de sus atribuciones, determinen lo 

que en derecho correspondan. 
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ARTÍCULOS TRANSITORIOS 

PRIMERO. El presente Reglamento será de observancia obligatoria y deberá publicarse en la 

Gaceta Municipal de Tepetlaoxtoc, entrando en vigor al día siguiente de su publicación. 

SEGUNDO. El presente Reglamento podrá ser modificado o adecuado cuando, a juicio de la 

Junta de Gobierno y del Director del SMDIF, se considere pertinente. 

TERCERO. Las disposiciones no previstas en el presente Reglamento serán resueltas por la 

Junta de Gobierno del SMDIF de Tepetlaoxtoc, Estado de México.  
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ARMANDO RANGEL MAYA. 
PRESIDENTE DE LA JUNTA DE GOBIERNO 

DEL SISTEMA MUNICIPAL 
DIF DE TEPETLAOXTOC. 

 
 

GUADALUPE CARMEN YADIRA VARGAS BASTIDA. 
SECRETARIA GENERAL DEL DIF MUNICIPAL 

DE TEPETLAOXTOC. 
 

 
LIC. VERONICA BETZABETH LOPEZ SANCHEZ. 

TESORERA DE LA JUNTA DE GOBIERNO  
DEL SISTEMA MUNICIPAL  
DIF DE TEPETLAOXTOC. 

 
 

ALEJANDRA FATIMA MORALES SOSA. 
PRIMER VOCAL DE LA JUNTA DE GOBIERNO 

DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF TEPETLAOXTOC. 
 
 

VERONICA VARGAS ESPEJEL. 
SEGUNDA VOCAL DE LA JUNTA DE GORBIERNO 

DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL DE TEPETLAOXTOC. 
 
 

ELABORÓ. 
MÓNICA MERAZ DE LA VEGA  

COORDINADORA DE ADULTO MAYOR  
DEL DIF MUNICIPAL DE TEPETLAOXTOC 

 


